
Le 15 janvier dernier, l’INSEE publiait une nouvelle 
estimation des populations des communes. Depuis 2004, 
« le recensement rénové » est réalisé annuellement mais 
de façon échelonnée. La population des communes de 
moins de 10 000 habitants est recensée, de manière 
exhaustive une fois tous les 5 ans. Pour les communes de 
plus de 10 000 habitants, un échantillon d’adresses 
regroupant environ 8% de la population est recensé 
chaque année. L’année 2008 est la dernière du premier 
cycle de 5 ans de collecte. C’est donc à la fin de cette 
année que seront établies les populations légales issues 
du recensement rénové. Toutes les communes 
connaîtront alors le nombre officiel de leurs habitants 
daté du 1er janvier 2006 (année médiane du premier 
cycle de recensement 2004 / 2008). Puis chaque année 
un chiffre officiel sera communiqué par l’INSEE.  

Dans cette attente les chiffres présentés ici sont des 
estimations de la « population des communes » pour les 
années de recensement 2004 - 2007 (population en 
résidence principale + personnes vivant en communauté 
+ personnes habitant en mobile home ou sans abri).  
 

Un territoire toujours plus attractif 

L’ensemble de la zone d’emploi confirme la 
croissance démographique révélée à l’issue du 
recensement de 1999. Malgré des disparités en 
fonction des secteurs, cette dynamique est 
significative et témoigne à nouveau de 
l’attractivité du pôle nazairien et de la façade 
océane du département.  

Le rôle moteur de la zone urbaine La Baule / 
Saint-Nazaire 

Bien que présentant des taux de croissance 
inférieurs au reste de la zone d’emploi, l’espace 
urbain du Nord de l’estuaire reste un élément 
moteur pour cette dynamique démographique.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ainsi, les communes de Batz-sur-Mer à Donges 
présentent des évolutions similaires (de l’ordre de 
+0,5 % à +1%). Selon les estimations, Saint-
Nazaire approcherait le cap des 70 000 habitants 
et La Baule dépasserait les 16 000 habitants.  

Une dynamique rétro littorale qui s’intensifie 

Les communes situées au Nord de Saint-Nazaire 
ainsi que la frange Est de la zone d’emploi 
connaissent les rythmes de croissance les plus 
soutenus. Le positionnement périurbain de ces 
communes en lien avec les agglomérations de 
Saint-Nazaire et de Nantes présente des 
avantages significatifs qui stimulent leur 
attractivité (accessibilités aux pôles d’emplois de 
Nantes et Saint-Nazaire, prix du foncier en retrait 
par rapport aux zones urbaines et la façade 
littorale). Les taux de croissance affichés pour la 
partie retro-littorale du Pays de Retz ainsi que 
pour le secteur de Savenay illustrent cette 
tendance. De son côté le pourtour de la Brière 
poursuit sa progression en accompagnement du 
dynamisme du pôle Saint-Nazaire – La Baule. 

Saint-Brévin-les-Pins et Pornic : les polarités 
littorales du Sud Loire  

Que ce soit Saint-Brévin-les-Pins, tournée vers 
Saint-Nazaire, ou Pornic située dans la double 
influence de Nantes / Saint-Nazaire, ces deux 
communes renforcent leur potentiel attractif. 
Celui de Pornic s’inscrit également dans la 
dynamique du Pays de Retz avec un effet 
d’entraînement sur toute la côte Nord de la Baie 
de Bourgneuf.  

RECENSEMENT DE LA POPULATION : les estimations de l’INSEE 

Taux annuel de croissance de la population des ménages
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Estimations de la population par commune 

Note : 
Dans la zone d’emploi : La Baule-Escoublac, Guérande, Pornic et 
Saint-Nazaire sont recensées annuellement. L’estimation indiquée 
dans le tableau est datée du 01 juillet 2005. 

Zone d’emploi 

 
Total 1999 : 267 896 habitants 
Estimation 2004-2007 : 292 000 habitants 
 
Evolution 1990/1999 : +0,56% /an 
Estimation de l'évolution 1999/2007 : entre  
+1,1  et +2% /an 
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