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RECENSEMENT DE LA POPULATION

Le 1er janvier 2009, l’INSEE a publié les populations par 
communes établies officiellement au premier janvier 
de l’année 2006 (année médiane du premier cycle de 
recensement 2004/2008). Par la suite, un chiffre sera 
communiqué tous les ans par l’INSEE.
La population légale, dite population totale, 
comprend la population municipale1 et la population 
comptée à part2. Des changements sont intervenus 
depuis le dernier recensement de 1999, désormais 
la population municipale est la référence usuelle en 
matière de statistiques.

Un territoire attractif
La population municipale 2006 de la zone d’emploi 
de Saint-Nazaire élargie aux trois communes 
du Morbihan est de 302 208 habitants, soit une 
augmentation de 30 081 personnes depuis le 
recensement de 1999 (+1,5 % par an).
Ce taux est supérieur à la moyenne nationale 
(+1,1 %) et à la moyenne départementale (+1,2 %).
Avec un taux de variation annuel inférieur à 
celui de la zone d’emploi, la Carene et le sud 
de Cap Atlantique connaissent une croissance 
démographique plus contenue. Les communes 
de la frange littorale urbaine du Croisic à Donges 
regroupent toutefois 40 % de la population de la 
zone d’emploi.

Un secteur périurbain en plein développement
Les communautés de communes du Pays de 
Pontchâteau Saint-Gildas-des-Bois et de Loire et 
Sillon connaissent des taux de croissance soutenus 
à l’interface des zones d’influence de Nantes et de 
Saint-Nazaire. 
De son côté, le nord de Cap Atlantique et plus 
globalement la frange ouest de la Brière confirment 
leur vitalité au contact du pôle d’emploi nazairien 
et en appui au développement de Guérande et 
d’Herbignac.
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Zone d'emploi élargie aux 3 communes du Morbihan
Dynamique démographique (1999 - 2006)

1  La population municipale comprend les personnes ayant leur résidence habituelle 
(au sens du décret) sur le territoire de la commune, dans un logement ou une 
communauté, les personnes détenues dans les établissements pénitentiaires de 
la commune, les personnes sans-abri recensées sur le territoire de la commune et 
les personnes résidant habituellement dans une habitation mobile recensée sur le 
territoire de la commune.
2  La population comptée à part comprend certaines personnes dont la résidence 
habituelle (au sens du décret) est dans une autre commune mais qui ont conservé 
une résidence sur le territoire de la commune.

Le Sud Estuaire en forte croissance
Stimulé à la fois par la proximité des pôles d’emploi 
nazairien et nantais et par l’émergence de Pornic, 
le Sud Estuaire connaît une croissance très 
significative.
La dynamique démographique se cristallise 
notamment sur les communes au débouché du 
pont de Saint-Nazaire et en périphérie de Pornic.

Un étalement urbain qui se confirme
Il apparaît que le modèle de développement 
périurbain perdure.
Bien qu’éloignées des pôles urbains équipés, 
les communes rurales rétrolittorales continuent 
à enregistrer une dynamique démographique 
souvent en décalage avec leur capacité à gérer les 
services et équipements attendus.
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Évolution de la population entre 1999 et 2006
Codes
INSEE

Noms des communes PSDC 1999
Population 

municipale 2006
Évolution en % 

par an
Population légale 

01/01/06

44005 Arthon-en-Retz 2 670 3 240 +2,8 3 305

44006 Assérac 1 360 1 668 +3,0 1 712

44010 Batz-sur-Mer 3 049 3 217 +0,8 3 304

44055 La Baule-Escoublac 15 831 16 095 +0,2 16 622

44012 La Bernerie-en-Retz 2 139 2 499 +2,2 2 558

44013 Besné 2 031 2 237 +1,4 2 276

44019 Bouée 661 807 +2,9 827

44021 Bourgneuf-en-Retz 2 403 3 027 +3,4 3 087

44025 Campbon 2 897 3 379 +2,2 3 459

44030 La Chapelle-des-Marais 2 955 3 199 +1,1 3 292

44033 La Chapelle-Launay 2 258 2 634 +2,2 2 720

44038 Chauvé 1 695 2 253 +4,1 2 313

44040 Chéméré 1 583 2 021 +3,6 2 060

44046 Corsept 1 959 2 486 +3,5 2 527

44049 Le Croisic 4 278 4 121 -0,5 4 182

44050 Crossac 2 136 2 526 +2,4 2 649

44052 Donges 6 157 6 338 +0,4 6 656

44053 Drefféac 1 322 1 503 +1,9 1 548

44059 Fresnay-en-Retz 855 1 068 +3,2 1 090

44061 Frossay 2 106 2 575 +2,9 2 631

44068 Guenrouet 2 408 2 780 +2,1 2 830

44069 Guérande 13 603 15 226 +1,6 15 904

44072 Herbignac 4 353 5 117 +2,3 5 222

44080 Lavau-sur-Loire 614 733 +2,6 746

44089 Malville 2 980 3 063 +0,4 3 180

44097 Mesquer 1 467 1 658 +1,8 1 710

44098 Missillac 3 813 4 474 +2,3 4 564

44103 Montoir-de-Bretagne 6 204 6 310 +0,2 6 513

44106 Les Moutiers-en-Retz 905 1 138 +3,3 1 170

44116 Paimboeuf 2 758 3 054 +1,5 3 167

44125 Piriac-sur-Mer 1 898 2 254 +2,5 2 304

44126 La Plaine-sur-Mer 2 517 3 474 +4,7 3 516

44129 Pontchâteau 7 773 8 924 +2,0 9 146

44131 Pornic 11 903 13 681 +2,0 14 028

44132 Pornichet 9 668 10 423 +1,1 10 759

44135 Le Pouliguen 5 266 5 308 +0,1 5 454

44136 Préfailles 1 038 1 182 +1,9 1 206

44137 Prinquiau 2 055 2 674 +3,8 2 752

44139 Quilly 905 1 154 +3,5 1 194

44151 St-André-des-Eaux 3 532 4 917 +4,8 5 082

44154 St-Brevin-les-Pins 9 594 11 750 +2,9 12 014

44161 St-Gildas-des-Bois 3 059 3 273 +1,0 3 428

44164 St-Hilaire-de-Chaléons 1 545 1 791 +2,1 1 823

44168 St-Joachim 3 772 3 915 +0,5 3 993

44175 St-Lyphard 3 178 4 030 +3,5 4 153

44176 St-Malo-de-Guersac 3 126 3 112 -0,1 3 187

44182 St-Michel-Chef-Chef 3 177 4 103 +3,7 4 184

44183 St-Molf 1 501 2 030 +4,4 2 074

44184 St-Nazaire 65 874 68 838 +0,6 71 373

44187 St-Père-en-Retz 3 454 3 843 +1,5 4 010

44192 St-Viaud 1 837 2 046 +1,6 2 087

44152 Ste-Anne-sur-Brivet 1 925 2 204 +2,0 2 264

44189 Ste-Reine-de-Bretagne 1 681 1 789 +0,9 1 827

44195 Savenay 5 883 6 899 +2,3 7 153

44196 Sévérac 1 187 1 394 +2,3 1 419

44210 Trignac 6 956 7 230 +0,6 7 521

44211 La Turballe 4 042 4 341 +1,0 4 420

56030 Camoël 655 815 +3,2 834

56058 Férel 2 050 2 591 +3,4 2 661

56155 Pénestin 1 527 1 777 +2,2 1 818 So
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Départements
Population

en 1999
Population

en 2006
Évolution de la 

population % par an

Vendée 539 664 597 185 +1,5

Ille-et-Vilaine 867 533 945 851 +1,2

Loire-Atlantique 1 134 266 1 234 001 +1,2

Morbihan 643 873 694 821 +1,1

Gironde 1 287 334 1 393 758 +1,1

Charente-Maritime 557 024 598 915 +1,0

Côtes-d’Armor 542 373 570 861 +0,7

Maine-et-Loire 732 942 766 659 +0,6

Finistère 852 418 883 001 +0,5

France métropole 58 518 395 61 399 541 +0,7

Taux annuel de croissance de la population

EPCI
Population en  

1999
Population

en 2006
 Évolution de la 

population % par an 

CC de Pornic 26 044 31 570 +2,8

CC  Sud Estuaire 21 708 25 754 +2,5

CC Loire et Sillon 18 253 21 343 +2,3

CC de Pontchateau
St-Gildas-des-Bois

25 304 28 867 +1,9

Cap Atlantique 64 048 70 248 +1,3

Carene 110 275 116 519 +0,8

Zone d’emploi + trois 
communes du Morbihan

272 028 302 208 +1,5

Taux annuel de croissance de la population

Source : INSEE - ADDRN

Source : INSEE - ADDRN


